
Balaka Farm: Kudzidalira pa Moyo (KPM) 

Die Balaka Farm ist ein ganz besonderer Ort. „Kudzidalira pa Moyo“ 

heißt so viel, wie „living a self-sustained life” und genau das ist es, was 

die Farm jungen Malawiern beibringen möchte. Sie ist eine Farm für 

landwirtschaftliche Ausbildung und beherbergt ab Juni immer für ein 

Jahr bis zu 20 junge Einheimische aus der Umgebung oder auch ganz 

Malawi. Diese lernen in vier verschiedenen Bereichen, die sie je drei 

Monate besuchen, wie sie sich selbst ernähren können. Sie lernen u.a. 

über organische Landwirtschaft, gesunde Ernährung und Kochen. Außerdem bietet die Farm eine Ausbildung in 

natürlicher Medizin (anamed = action for natural medicin), womit sie sich im Fall von Krankheit oder Wunden 

selbst versorgen können. Das Nutzen von lokal verfügbaren Ressourcen steht dabei an erster Stelle. Zusätzlich 

geht hier jeder Schritt mit Gott. Der Tag beginnt mit einer kurzen 

Morgenandacht und endet mit einer Unterrichtseinheit über di-

verse Themen und überall wird Gottes Wort mit eingebracht. An 

spirituellem Input fehlt es hier nicht. Die Farm verfügt außerdem 

über ein Hühnergehege sowie ein Werkstatt-Team, das für das In-

standhalten von eigentlich allem verantwortlich ist. Außerdem 

gibt es einen Montessori-Kindergarten, um jungen Mädchen eine 

Möglichkeit zur Ausbildung zu schaffen.   

Als Freiwilliger arbeitet und lebt man direkt mit den Malawiern zusammen. Die 

Schüler und einige der Lehrer wohnen auf dem 20 Hektar großen Gelände. Man 

kann in verschiedenen Bereichen mitarbeiten und mitlernen. In der Küche kann 

man lernen, einheimische Gerichte zu kochen und außerdem den Malawiern auch 

ein paar eigene Rezepte beibringen. Es wurden 

u.a. schon typisch deutsche Weihnachtsplätz-

chen gebacken. In der Werkstatt wird immer 

eine helfende Hand gesucht, da allein durch 

Witterung und Gebrauch vieles schnell kaputt 

geht. Deine handwerklichen Skills kannst du einsetzen und lernst dazu, wie 

Dinge in Malawi gemacht werden. Hier steht vor allem Teamarbeit im Vorder-

grund und ein gesunder Ausgleich zwischen Arbeit und Ausruhen ist den Mala-

wiern besonders wichtig. Nebenbei kann man auch viel über Heilkräuter lernen 

und wie man sie nutzt und verarbeitet. Die Farm vertreibt sogar eigene Pro-

dukte, die direkt vor Ort hergestellt werden.  

Wenn du Lust hast spannende Erfahrungen zu sammeln und gleichzeitig eine andere Kultur kennenzulernen, dann 

bist du hier genau richtig. Bewirb dich jetzt und erlebe ein Abenteuer im warmen Herzen von Afrika. 


